Kotipalvelutyontekijoille ja henkilokohtaisille avustajille
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Jatkuvan oppimisen ja tyollisyyden palvelukeskus
(Jotpa) tukee tyoikaisten osaamisen kehittamista
rahoittamalla maksuttomia, tutkintoa lyhyempia
koulutuksia, jotka vastaavat muuttuvan tyoelaman
tarpeisiin.

Koulutukset painottuvat ammatillisiin taitoihin ja
toteutetaan joustavasti tyon ohessa. Koulutukset
ovat ilmaisia tyonantajalle ja tyontekijalle.

CAREERIA

KOULUTUSAIKA:
14.1.2026 - 16.4.2026
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KENELLE?

Kotipalvelutyontekijoille ja henkilokohtaisille avustaiille, joilla ei
ole alan tutkintoa.

KOULUTUKSEN KOHDERYHMA

Careerian Taitavat ja osaavat avustajat -hankkeen koulutus on
tarkoitettu satunnaisesti tai osa-aikaisesti tydskenteleville
kotipalvelutyontekijéille ja henkildkohtaisille avustaiille, joilla ei ole
alan tutkintoa.

Tavoitteena on lisdkouluttaa ja monipuolistaa heidan osaamistaan,
jotta he voivat toimia ammattitaitoisemmin asiakkaiden kodeissa.

Kohderyhmé&én kuuluvat myés:
« Hoiva-avustajat, joiden koulutus ei kata kotona avustamisen
erityisosaamista
« ltsendiset kotisiivoojat, joiden tydllisyystilanne on heikentynyt
ja joilla ei ole tutkintoa
* Yrityksissa osa-aikaisesti tydskentelevat kouluttamattomat
tydntekijat, joiden tehtavat ovat suppeita

KAYTANNOSSA
Koulutusaika: 14.1.2026 - 16.4.2026.

Koulutus tukee eettista ja turvallista toimintaa arjen
avustamistydssa.

Koulutus tapahtuu Iahi,- verkko- ja monimuoto-opetuksena ja
siihen voi osallistua koko Suomen alueelta.

Tamaé on lyhytkoulutus.

Sisallét pohjautuvat sosiaali- ja terveysalan seka puhtaus- ja
kiinteistdpalvelualan tutkinnon osiin seka niiden pienempiin
osaamiskokonaisuuksiin.

Rahoittaja

Jatkuvan oppimisen ja
tyollisyyden palvelukeskus

&

Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja ty6llisyyden
palvelukeskuksen (Jotpa) rahoittama. Palvelukeskus edistaa
tydikaisten osaamisen kehittamista ja osaavan tydvoiman
saatavuutta. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat opetus- ja
kulttuuriministerié seka tyo- ja elinkeinoministerio.

AIKATAULU
Etaopetus Teamsin valityksella, 1ahiopetus torstai-paivisin.

* 14.1.2026 klo 15:00 — 15:30, Koulutussisaltdjen aloitusinfo

e 15.1.2026 klo 14:00 — 18:00, Tydturvallisuuskorttikoulutus 1/2

o 22.1.2026 klo 14:00 — 18:00, Tydturvallisuuskorttikoulutus 2/2

e 29.1.2026 klo 16:00 — 18:00, Vuodehuolto ja tekstiilien kasittely

e 5.2.2026 klo 16:00 — 18:00, Palvelusopimus ja tyon suunnittelu

e 12.2.2026 klo 10:00 — 1400, Toiminnallinen ty6paja, lahiopetus

e 26.2.2026 klo 17:00 — 18:00, Puhdistusaineiden kayttdminen
yllapitosiivouksessa

e 5.3.2026 klo 17:00 — 18:00, Siivousvalineiden ergonominen
kéyttdminen

e 12.3.2026 klo 10:00 — 14:00, Toiminnallinen ty6paja, lahiopetus

e 19.3.2026 klo 17:00 — 18:00, Likatyyppien tunnistaminen ja
siivousmenetelmat

e 26.3.2026 klo 17:00 — 18:00, Kestava kehitys puhtauspalvelualalla
ja jatteiden lajittelu

e 31.3.2026 klo 9:00 - 13:00, Tyéturvallisuuskorttikoulutus 1/2

e 1.4.2026 klo 9:00 - 13:00, Tyéturvallisuuskorttikoulutus 2/2

e 2.4.2026 klo 9:00 - 15:00, Lains&&dantdd, kansansairauksia ja
ravitsemusta

e 9.4.2026 klo 17:00 — 18:00, Omasta jaksamisesta huolehtiminen

e 9.4.2026 klo 9:00 - 14:00, Ergonomia hoitotydss4, lahiopetus

e 16.4.2026 klo 9:00 - 14:00, Hygienia ja aseptiikka hoitotydssa,
lahiopetus

o 2026 - Webinaareja aiheeseen liittyen — aiheet ja ajankohdat
mydhemmin

Linkit verkko-opetuksiin [ahetetaén opiskelijoille sahkdpostiin.

Lisaksi:
Osallistujat kirjautuvat Siivous on siisti juttu verkkokurssille ja
suorittavat kurssin omaan tahtiin.

KOULUTUKSEN TAVOITE

Koulutuksen tavoitteena on parantaa osallistujien
tydllistymismahdollisuuksia, asiakastydn valmiuksia ja
yrittajyysosaamista.

Lisaksi kehitetaan hygienia- ja ensiapuosaamista,
tydeldmavalmiuksia, vuorovaikutus- ja digitaitoja.

Oppimaan oppimisen tukeminen on keskeinen osa koulutusta,
jotta osallistujat voivat siirtya laajempiin ja vaativampiin
tyotehtaviin.

Hae mukaan: https://careeria.fi/koulutus/26_jotpa-taitavat-ja-osaavat-avustajat/
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