
JOTPA – TAITAVAT JA

OSAAVAT AVUSTAJAT

H U O M I S E N  T E K I J Ö I L L E

Jatkuvan oppimisen ja työllisyyden palvelukeskus 

(Jotpa) tukee työikäisten osaamisen kehittämistä

rahoittamalla maksuttomia, tutkintoa lyhyempiä

koulutuksia, jotka vastaavat muuttuvan työelämän

tarpeisiin. 

Koulutukset painottuvat ammatillisiin taitoihin ja

toteutetaan joustavasti työn ohessa. Koulutukset 

ovat ilmaisia työnantajalle ja työntekijälle. 

KOULUTUSAIKA:

14.1.2026 - 16.4.2026

Lähiopinnot: 

Careeria, Vantaa

Virnatie 5 A, 01300 Vantaa

Etäopetus: Teams

careeria.fi

Kotipalvelutyöntekijöille ja henkilökohtaisille avustajille



H U O M I S E N  T E K I J Ö I L L E

KÄYTÄNNÖSSÄ

Koulutusaika: 14.1.2026 - 16.4.2026.

Koulutus tukee eettistä ja turvallista toimintaa arjen

avustamistyössä. 

Koulutus tapahtuu lähi,- verkko- ja monimuoto-opetuksena ja

siihen voi osallistua koko Suomen alueelta.

Tämä on lyhytkoulutus.

Sisällöt pohjautuvat sosiaali- ja terveysalan sekä puhtaus- ja

kiinteistöpalvelualan tutkinnon osiin sekä niiden pienempiin

osaamiskokonaisuuksiin. 

KOULUTUKSEN KOHDERYHMÄ

Careerian Taitavat ja osaavat avustajat -hankkeen koulutus on

tarkoitettu satunnaisesti tai osa-aikaisesti työskenteleville

kotipalvelutyöntekijöille ja henkilökohtaisille avustajille, joilla ei ole

alan tutkintoa.

Tavoitteena on lisäkouluttaa ja monipuolistaa heidän osaamistaan,

jotta he voivat toimia ammattitaitoisemmin asiakkaiden kodeissa.

 

Kohderyhmään kuuluvat myös: 

Hoiva-avustajat, joiden koulutus ei kata kotona avustamisen

erityisosaamista 

Itsenäiset kotisiivoojat, joiden työllisyystilanne on heikentynyt

ja joilla ei ole tutkintoa 

Yrityksissä osa-aikaisesti työskentelevät kouluttamattomat

työntekijät, joiden tehtävät ovat suppeita 

KENELLE?

Kotipalvelutyöntekijöille ja henkilökohtaisille avustajille, joilla ei

ole alan tutkintoa.

AIKATAULU

Etäopetus Teamsin välityksellä, lähiopetus torstai-päivisin.

14.1.2026 klo 15:00 – 15:30, Koulutussisältöjen aloitusinfo

15.1.2026 klo 14:00 – 18:00, Työturvallisuuskorttikoulutus 1/2

22.1.2026 klo 14:00 – 18:00, Työturvallisuuskorttikoulutus 2/2

29.1.2026 klo 16:00 – 18:00, Vuodehuolto ja tekstiilien käsittely

5.2.2026 klo 16:00 – 18:00, Palvelusopimus ja työn suunnittelu

12.2.2026 klo 10:00 – 14:00, Toiminnallinen työpaja, lähiopetus

26.2.2026 klo 17:00 – 18:00, Puhdistusaineiden käyttäminen

ylläpitosiivouksessa

5.3.2026 klo 17:00 – 18:00, Siivousvälineiden ergonominen

käyttäminen

12.3.2026 klo 10:00 – 14:00, Toiminnallinen työpaja, lähiopetus

19.3.2026 klo 17:00 – 18:00, Likatyyppien tunnistaminen ja

siivousmenetelmät

26.3.2026 klo 17:00 – 18:00, Kestävä kehitys puhtauspalvelualalla

ja jätteiden lajittelu

31.3.2026 klo 9:00 - 13:00, Työturvallisuuskorttikoulutus 1/2

1.4.2026 klo 9:00 - 13:00, Työturvallisuuskorttikoulutus 2/2

2.4.2026 klo 9:00 – 15:00, Lainsäädäntöä, kansansairauksia ja

ravitsemusta

9.4.2026 klo 17:00 – 18:00, Omasta jaksamisesta huolehtiminen

9.4.2026 klo 9:00 – 14:00, Ergonomia hoitotyössä, lähiopetus

16.4.2026 klo 9:00 – 14:00, Hygienia ja aseptiikka hoitotyössä,

lähiopetus

2026 - Webinaareja aiheeseen liittyen – aiheet ja ajankohdat

myöhemmin

Linkit verkko-opetuksiin lähetetään opiskelijoille sähköpostiin.

Lisäksi:

Osallistujat kirjautuvat Siivous on siisti juttu verkkokurssille ja

suorittavat kurssin omaan tahtiin.

LISÄTIETOJA

Hanna Ojamo

040 485 5477

hanna.o jamo@career ia . f i

KOULUTUKSEN TAVOITE

Koulutuksen tavoitteena on parantaa osallistujien

työllistymismahdollisuuksia, asiakastyön valmiuksia ja

yrittäjyysosaamista.

Lisäksi kehitetään hygienia- ja ensiapuosaamista,

työelämävalmiuksia, vuorovaikutus- ja digitaitoja.

Oppimaan oppimisen tukeminen on keskeinen osa koulutusta,

jotta osallistujat voivat siirtyä laajempiin ja vaativampiin

työtehtäviin. 

Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja työllisyyden

palvelukeskuksen (Jotpa) rahoittama. Palvelukeskus edistää

työikäisten osaamisen kehittämistä ja osaavan työvoiman

saatavuutta. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat opetus- ja

kulttuuriministeriö sekä työ- ja elinkeinoministeriö.

Hae mukaan: https://careeria.fi/koulutus/26_jotpa-taitavat-ja-osaavat-avustajat/


